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ZENYATTA'S WALTZ

Coredgraf: Michele Burton
Descripcié: 48 counts, 2 parets, Novice

Mdsica:

“Fire Escape” - de Diane Birch (94 BPM)

Traduit per:  Muntsa Sidera - Comissié Country de la FCBE
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DESCRIPCIO DE PASSOS

WALTZ BOX

Pas esquerre endavant, peu dret al costat de I'esquerre i pas dret a la dreta, pas esquerre lleugerament
enrere.

Pas dret enrere, peu esquerre al costat del dret i pas esquerre a I'esquerra (angle esquerre diagonal),
pas dret en diagonal endavant i a I'esquerra.

WHISK - CHASSE

Pas esquerre endavant i en diagonal a I'esquerra i comencar # a I'esquerra, finalitzar % a I'esquerra i pas
dret a la dreta (9:00), pas esquerre creuant per darrere del dreft.

Pas dret endavant i en diagonal a I'esquerra.

Pas esquerre a I'esquerra, pas dret al costat de I'esquerra, pas esquerre a I'esquerra.

LUNGE RETURN % TURN - STEP TURN (FULL SPIRAL) STEP

Pas dret davant de l'esquerre, tornar el pes sobre el peu esquerre, + a la dreta fent un pas dret
endavant (12:00).

Pas esquerre endavant, volta en espiral cap a la dreta sobre el tou del peu esquerre, pas dret endavant.

BALANCE FORWARD - BALANCE BACK
Pas esquerre endavant, pas dret lleugerament endavant, pas esquerre lleugerament enrere.
Pas dret enrere, pas esquerre lleugerament enrere, pas dret lleugerament endavant.

FORWARD % TURN - BACK BALANCE (O BASIC)

Pas esquerre endavant i en diagonal a la dreta girant % a l'esquerra, pas dret lleugerament enrere
(9:00), pas esquerre enrere.

Pas dret enrere, pas esquerre lleugerament enrere, pas dret lleugerament endavant.

FORWARD % TURN - BACK BALANCE (O BASIC)
Pas esquerre endavant girant 3 volta a I'esquerra, pas dret enrere (3:00), pas esquerre enrere.
Pas dret enrere, pas esquerre lleugerament enrere, pas dret lleugerament endavant.

TWINKLE RIGHT - TWINKLE LEFT

Pas esquerre endavant i en diagonal a la dreta, pas dret a la dreta, pas esquerre endavant i en diagonal
esquerra.

Pas dret endavant i en diagonal a I'esquerra, pas esquerre a |'esquerra, pas dret endavant i en diagonal a
la dreta.

CROSS SIDE % BACK - BACK % - # (WALTZ WEAVE)

Pas esquerre creuant per davant del dr'eT, pas dret a I'esquerra girant % volta a I'esquerra, pas esquerre
enrere.

Pas dret enrere, + a I'esquerra i pas esquerre a l'esquerra, # a I'esquerra i pas dret a la dreta (6:00).
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