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SWEET LIKE COLA 
 

Coreógrafo: Francien Sittrop 
Descripción: 32 counts, 4 paredes, Line dance nivel beginner/intermediate 
Música sugerida: “Sweet Like Cola” Lou Bega 
Traducido por:  Vanessa González (NessLinedancer)  
Intro: 16 counts 

DESCRIPCIÓN DE PASOS 

 
CHASSE RIGHT, ROCK, RECOVER, TOE STRUTS TWICE 
1&2 Paso pie derecho a la derecha, paso pie izquierdo al lado del derecho, paso pie derecho a la derecha  
3-4 Rock pie izquierdo atrás, recupera el peso en el pie derecho 
5-6 Touch punta del pie izquierdo adelante, deja el peso en el pie izquierdo bajando el tacón 
7-8 Touch punta del pie derecho adelante cruzando por delante del izquierdo,  deja el peso en el pie derecho 
bajando el tacón 
 
CHASSE LEFT, ROCK RECOVER, TURN ½ LEFT, CROSS SHUFFLE 
1&2 Paso pie izquierdo a la izquierda, paso pie derecho al lado del izquierdo, paso pie izquierdo a la izquierda  
3-4 Rock pie derecho detrás, recupera el peso en el pie izquierdo 
5-6 gira ¼ a la izquierda y paso pie derecho atrás, gira ¼ a la izquierda y paso pie izquierdo a la izquierda (6:00) 
7&8 cruza pie derecho por delante del izquierdo, paso pie izquierdo a la izquierda, cruza pie derecho por delante 
del izquierdo  
 
SCUFF LEFT, TOUCH BALL CROSS, SIDE, SAILOR TURN ¼ RIGHT, STEP FORWARD, PIVOT ½ RIGHT 
1 Scuff left diagonal left forward 
2&3 Touch pie izquierdo al lado del derecho, paso pie izquierdo al lado del derecho, cruza pie derecho por delante 
del izquierdo 
4 Paso pie izquierdo a la izquierda 
5&6 Sailor step girando ¼ a la derecha (9:00) 
7-8 Paso pie izquierdo adelante, pivota ½ a la derecha (3:00) 
 
SHUFFLE TURN ½ RIGHT, ROCK, RECOVER, FULL TURN LEFT, HIP SWAY 
1&2 Shuffle hacia atrás girando ½ a la derecha (9:00) 
3-4 Rock pie derecho atrás, recupera el peso en el pie izquierdo 
5-6 gira ½ a la izqueirda y paso pie derecho atrás, gira ½ a la izquierda y  paso pie izquierdo adelante (9:00) 
7-8 sway de caderas a derecha y izquierda 
 
TAG 
después de las paredes 9 & 10: 
 
CHASSE RIGHT, ROCK, RECOVER, CHASSE LEFT. ROCK, RECOVER 
1&2 Paso pie derecho a la derecha, paso pie izquierdo al lado del derecho, paso pie derecho a la derecha 
3-4 Rock pie izquierdo atrás, recupera el peso en el pie derecho 
5&6 Paso pie izquierdo a la izquierda, paso pie derecho al lado del izquierdo, paso pie izquierdo a la izquierda  
7-8 Rock pie derecho detrás, recupera el peso en el pie izquierdo 
 


