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START CHANGE STOP 
 

Coreògraf: Darren Bailey&Lana Williams 

Descripció: 64  counts, 4 parets, Novelty 
Música: “Start, Change, Stop’” -  de The Jive Aces (190 BPM) 
Traduït per: Vanessa González (Ness Linedancer) - Comissió Country de la FCBE 

DESCRIPCIÓ DEL BALL 

1-8 FORWARD, CLAP, BACK, KICK, BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD 
1-2 Pas peu esquerre en diagonal esquerra i endavant, inclina’t lleugerament endavant i pica de 

mans. 
3-4 Recupera el pes al peu dret, kick peu esquerre a l’esquerra mentre fas petar els dits. 
5-7 Creua peu esquerre per darrera el dret, pas peu dret a la dreta, creua peu esquerre per 

davant del dret. 

8 Pausa. 

9-16 FORWARD, CLAP, BACK, KICK, BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD 
1-2  Pas peu dret en diagonal dreta i endavant, inclina’t lleugerament endavant i pica de mans. 
3-4  Recupera el pes al peu esquerre, kick peu dret a la dreta mentre fas petar els dits. 
5-7  Creua peu dret per darrera l’esquerre, pas peu esquerre a l’esquerra, creua peu dret per 

davant de l’esquerre. 
8  Pausa. 

17-24 ROCKING CHAIR WITH CROSS AND UNWIND 3/4 TURN R 
1-2 Rock peu esquerre davant, recupera el pes al peu dret. 
3-4 Rock peu esquerre enrere, recupera el pes al peu dret. 
5 Creua el peu esquerre per davant del dret. 
6-7-8 Gira ¾ de volta a la dreta descreuant els peus. 

25-32 STEP CLAPS X2, JUMP & CLAPS X2 
1-2 Pas peu esquerre a l’esquerra tirant el cul a l’esquerra, pica de mans. 
3-4 Pas peu dret a la dreta tirant el cul a la dreta, pica de mans. 
5-6 Salta amb els dos peus enrere traient el cul enfora, pica de mans. 

7-8 Salta amb els dos peus enrere traient el cul enfora, pica de mans. 

33-40 WALKS X2, SHORTIE GEORGE X4 (FORWARD) 
1-2 Pas peu dret endavant, pausa. 
3-4 Pas peu esquerre endavant, pausa. 
5-6 Pas peu dret endavant, pas peu esquerre endavant. 
7-8 Pas peu dret endavant, pas peu esquerre endavant. 

41-48 WALKS X2, SHORTIE GEORGE X4 (MAKING ½ TURN L) 
1-8 Repeteix els 8 temps d’abans però fent un semicercle. 

49-56 LINDY KICKS WITH BEHIND, SIDE, KICK STEP, MAKING ½ TURN R 
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1-2 Kick peu dret endavant, passa el peu dret al costat del genoll esquerre (encara no toca el 
terra). 

3-4 Pas peu dret enrere, arrossega peu esquerre fins al costat del dret, pausa. 
5-6 Pas peu esquerre enrere girant ¼ a la dreta, gira ¼ a la dreta fent un pas peu dret endavant. 
7-8 Kick peu esquerre endavant, baixa peu esquerre a terra deixant-lo endavant. 

57-64 LINDY KICKS WITH BEHIND, SIDE, FROG MAKING ½ TURN R, HOLD 
1-2 Kick peu dret endavant, passa el peu dret al costat del genoll esquerre (encara no toca el 

terra). 
3-4 Pas peu dret enrere, arrossega peu esquerre fins al costat del dret, pausa. 
5-6 Pas peu esquerre enrere girant ¼ a la dreta, gira ¼ a la dreta fent un pas peu dret endavant. 
7-8 Salta endavant amb els dos peus separats a l’alçada de les espatlles, pausa. 

RESTART: A la 4a paret, després de la derrapada del cotxe de la música (canvia la 1a secció de lindy 
kicks per la 2a, acabant amb el Frog). 

 


