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MY MARIA 
 
Coreógrafo:   Mike Camara  &  Dan Albro 
Descripción:   32 Counts, 4 Paredes, Line Dance,  Nivel Novice 
Música sugerida: “My Maria” de “Brooks  &  Dunn” //”Un momento allá” de “Rick Treviño” 
Traducido por:  Vanessa González (Ness)  
Video:  http://es.youtube.com/watch?v=lQ0L1rVVeVM  
 

DESCRIPCIÓN DE PASOS 
 
ROCK FORWARD, STEP BACK, SHUFFLE BACK, ROCK BACK, STEP FORWARD, SHUFFLE FORWARD 
 
1 Rock delante pie izquierdo         
2 Recupera el peso en el derecho         
3 Paso atrás pie izquierdo 
& Lock pie derecho por delante del izquierdo  
4 Paso atrás pie izquierdo 
5 Rock detrás pie derecho 
6 Recupera el peso en el pie izquierdo 
7 Paso adelante pie derecho 
& Lock pie izquierdo por detrás del derecho  
8 Paso adelante pie derecho 
  
STEP, HALF TURN HOOK, SHUFFLE 
 
9 Paso adelante pie izquierdo         
10 Pivota ½  vuelta a la derecha sobre el pie izquierdo  mientras haces un hook con el pie derecho 
por delante del izquierdo  
11 Paso adelante pie derecho 
& Lock pie izquierdo por detrás del derecho  
12 Paso adelante pie derecho 
13 Paso adelante pie izquierdo         
14 Pivota ½  vuelta a la derecha sobre el pie izquierdo  mientras haces un hook con el pie derecho 
por delante del izquierdo  
15 Paso adelante pie derecho 
& Lock pie izquierdo por detrás del derecho  
16 Paso adelante pie derecho 
  
SYNCOPATED CHASSE' LEFT WITH CLAPS, STEP, BEHIND, SIDE SHUFFLE, ¼ TURN 
  
17 Paso pie izquierdo a la izquierda         
18 Pausa mientras das una palmada  
& Paso pie derecho al lado del izquierdo 
19 Paso pie izquierdo a la izquierda  
20 Touch pie derecho al lado del izquierdo  mientras das una palmada 
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21 Paso pie derecho a la derecha  
22 Cruza pie izquierdo atrás del derecho 
23 Paso pie derecho a la derecha 
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
24 Paso pie derecho girando ¼  vuelta a la derecha  
  
STEP ½ TURN, ½ TURNING SHUFFLE, ROCK BACK, STEP FORWARD, SHUFFLE 
 
25 Paso adelante pie izquierdo 
26 Gira ½  vuelta a la derecha        
27 Paso adelante pie izquierdo 
& Paso pie derecho al lado del izquierdo y gira ¼  de vuelta a la derecha 
28 Paso atrás pie izquierdo y  gira ¼  de vuelta a la derecha 
29 Rock detrás pie derecho         
30 Recupera el peso en el pie izquierdo 
31 Paso adelante pie derecho 
& Lock  pie izquierdo por detrás del derecho 
32 Paso adelante pie derecho 
 
 


