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JAMBA JUMP 
 

Coreógrafos: Daniel Trepat & Pim van Grootel (Jan.2010) 
Descripción:  ABC, 2 paredes, Line dance nivel beginner/intermediate  
Música sugerida: “Jamba” by Anjulie  
Traducido por:  Vanessa González (Ness)  
Parte A 56, parte B 32, parte C 36 (Secuencia: A B A B C B B B) 
Intro: el baile empieza después de 8 counts 
 
 
 

DESCRIPCIÓN DE PASOS 
 
PART A 
 
Out, out, shuffle side (2x) 
 
1 Paso pie derecho a la derecha 
2 Paso pie izquierdo a la izquierda 
3 Paso pie derecho a la derecha 
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
4 Paso pie derecho a la derecha 
5 Paso pie izquierdo a la izquierda 
6 Paso pie derecho a la derecha 
7 Paso pie izquierdo a la izquierda 
& Paso pie derecho al lado del izquierdo 
8 Paso pie izquierdo a la izquierda 
 
Syncopated jazzbox ¼ turn R, cross shuffle, step, sailor step ¼ turn L 
 
1 Cruza pie derecho por delante del izquierdo 
& Gira ¼ a la derecha dando un paso atrás s 
2 Paso pie derecho a la derecha 
3 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
& Paso pie derecho a la derecha detrás del izquierdo 
4 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
& Paso pie derecho detrás del izquierdo 
5 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
6 Paso pie derecho a la derecha 
7 Paso pie izquierdo detrás del derecho 
& Gira ¼  a la derecha dando un paso a la derecha  
8 Paso pie izquierdo adelante 
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Walk, walk, shuffle fwd, step, ½ turn R, step, ¼ turn R 
 
1 Paso pie derecho adelante 
2 Paso pie izquierdo adelante 
3 Paso pie derecho adelante 
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
4 Paso pie derecho adelante 
5 Paso pie izquierdo adelante 
6 Pivota ½ vuelta a la derecha 
7 Paso pie izquierdo adelante 
8 Gira ¼ a la derecha sobre pie izquierdo y paso pie derecho a la derecha  
 
Cross, rockstep, cross, ½ turn R, kick, rockstep, syncopated jazz box 
 
1 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
& Paso pie derecho a la derecha 
2 Recupera el peso en el pie izquierdo 
3 Cruza pie derecho por delante del izquierdo 
& Gira ¼ a la derecha sobre pie izquierdo  
4 Gira ¼ a la derecha sobre pie izquierdo y paso pie derecho a la derecha 
5 Kick pie izquierdo adelante 
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
6 Paso pie derecho a la derecha 
& Recupera el peso en el pie izquierdo 
7 Cruza pie derecho por delante del izquierdo 
& Paso pie izquierdo atrás 
8 Paso pie derecho a la derecha 
 
Cross, step, sailor step ¼ turn L, step, ½ turn L, step, ¼ turn L 
 
1 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
2 Paso pie derecho a la derecha 
3 Paso pie izquierdo detrás del derecho 
& Gira ¼ a la derecha dando un paso a la derecha  
4 Paso pie izquierdo adelante 
5 Paso pie derecho adelante, pivota ½ a  la izquierda 
6 Paso pie izquierdo adelante 
7 Paso pie derecho adelante, gira ¼ a la izquierda  
8 Paso pie izquierdo a la izquierda 
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Touch 2x, sailor step ¼ turn R, heel 2x, step, ¼ turn R 
 
1 Touch pie derecho adelante 
2 Touch pie derecho a la derecha 
3 Cruza pie derecho por detrás del izquierdo 
& Gira ¼ a la derecha dando un paso a la izquierda  
4 Paso pie derecho adelante 
5 Touch tacón pie izquierdo adelante 
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
6 Touch tacón pie derecho adelante 
& Paso pie derecho al lado del izquierdo 
7 Paso pie izquierdo adelante 
8 Gira ¼  a la derecha dando un paso a la derecha  
 
Cross shuffles, step, jump, hip bumps 
 
1 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
& Paso pie derecho detrás del izquierdo 
2 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
& Paso pie derecho detrás del izquierdo 
3 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
& Paso pie derecho detrás del izquierdo 
4 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
5 Paso pie derecho a la derecha 
6 Gira ¼ a la izquierda saltando sobre los dos pies  
(pie izquierdo de cara al derecho) 
7 bump de cadera a la derecha 
& cadera derecha al sitio 
8 bump de cadera a la derecha 
 
PART B 
 
Jump 3x, ½ turn L, step, hitch, shuffle R 
 
1 Salta y junta los pies  
& Salta y separa los pies  
2 Salta y  cruza el pie derecho por delante del izquierdo 
3-4 Descruza ½ vuelta a la izquierda, dejando el peso en el pie izquierdo  
5 Paso pie derecho a la derecha 
6 Paso pie izquierdo al lado del derecho y hitch de rodilla derecha  
7 Paso pie derecho a la derecha 
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
8 Paso pie derecho a la derecha 
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Turning vine L, jump 2x, out - out, jump 3x making a ½ turn R 
 
1 Gira 1/4 a la izquierda dando un paso adelante 
2 Gira ½ a la izquierda dando u paso atrás 
3 Gira 1/4 a la izquierda dando un paso a la izquierda 
& Salta con los pies juntos ligeramente a la izquierda  
4 Salta con los pies juntos ligeramente a la izquierda 
5 Paso pie derecho a la derecha 
6 Paso pie izquierdo a la izquierda 
7 Empieza a girar ½ vuelta a la derecha mientras saltas con el pie izquierdo haciendo un hitch con el 
derecho 
& Continúa el giro a la derecha mientras saltas con el pie izquierdo haciendo un hitch con el derecho 
8 Acaba el giro a la derecha mientras saltas con el pie izquierdo haciendo un hitch con el derecho  
 
Sailorstep, weave, monterey turn R, touch 2x 
 
1 Cruza pie derecho por detrás del izquierdo  
& Paso pie izquierdo a la izquierda 
2 Paso pie derecho a la derecha 
3 Cruza pie izquierdo por detrás del derecho 
& Paso pie derecho a la derecha 
4 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
5 Touch pie derecho a la derecha 
6 Gira ½ a la derecha sobre pie izquierdo y junta el pie derecho con e izquierdo 
7 Touch pie izquierdo a la izquierda  
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
8 Touch pie derecho a la derecha 
 
Turning vine, jump 2x, out, out, jump 2x, close 
 
1 Gira ¼ a la derecha dando un paso adelante  
2 Gira ½  a la derecha dando un paso atrás  
3 Gira ¼ a la derecha dando un paso a la derecha 
& Salta con los pies juntos ligeramente a la derecha 
4 Salta con los pies juntos ligeramente a la derecha 
5 Paso pie izquierdo a la izquierda 
6 Paso pie derecho a la derecha 
7 Empieza a girar ½ vuelta a la izquierda mientras saltas con el pie derecho haciendo un hitch con el 
izquierdo  
& Continúa el giro a la izquierda mientras saltas con el pie derecho haciendo un hitch con el izquierdo  
8 Acaba el giro a la izquierda y junta el pie izquierdo con el derecho  
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PART C 
 
Walk 4x with shimmy shoulders, Syncopated jazzbox ¼ turn R, cross shuffle 
 
1 - 4 Camina adelante con derecho, izquierdo, derecho, izquierdo, mientras haces shimmys con los 
hombros  
5 Cruza pie derecho por delante del izquierdo 
& Gira ¼ a la derecha dando un paso atrás 
6 Paso pie derecho a la derecha 
7 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
& Paso pie derecho detrás del izquierdo 
8 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
 
½ turn L, ¼ turn L siccorstep, shake L leg, shake R leg 
 
1 Gira ¼ a la izquierda dando un paso atrás  
2 Gira 1/4 a la izquierda dando un paso adelante 
3 Paso pie derecho adelante 
& Gira ¼ a la izquierda juntando el pie izquierdo con el derecho 
4 Cruza pie derecho por delante del izquierdo 
5&6 Levanta la pierna izquierda estirada y sacúdela  
& Junta el pie izquierdo con el derecho  
7&8 Levanta la pierna derecha estirada y sacúdela 
& Paso pie derecho al lado del izquierdo 
 
Walk 4x with shimmy shoulders, Syncopated jazzbox ¼ turn L, cross shuffle 
 
1 - 4 Camina adelante con izquierdo, derecho, izquierdo, derecho mientras haces shimmys con los 
hombros 
5 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
& Gira ¼ a la izquierda dando un paso atrás 
6 Paso pie izquierdo a la izquierda 
7 Cruza pie derecho por delante del izquierdo 
& Paso pie izquierdo por detrás del derecho  
8 Cruza pie derecho por delante del izquierdo 
 
½ turn R, ¼ turn R siccorstep, shake R leg, shake L leg 
 
1 Gira ¼ a la derecha dando un paso atrás 
2 Gira ¼ a la derecha dando un paso adelante 
3 Paso pie izquierdo adelante 
& Gira ¼ a la derecha juntando el pie derecho con el izquierdo 
4 Cruza pie izquierdo por delante del derecho  
5&6 Levanta la pierna derecha estirada y sacúdela 
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& Junta pie derecho con pie izquierdo 
7&8 Levanta la pierna izquierda estirada y sacúdela 
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
 
Out with hip bump R, hip bump L, hip back, jump 
 
1 Paso pie derecho a la derecha y empuja la cadera derecha a la derecha 
2 Empuja la cadera a la izquierda  
3 Saca tu trasero hacia atrás 
4 Salta con los dos pies juntos 
 


