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HEARTBREAK EXPRESS 
 
Coreógrafo:  Peter Metelnick  
Descripción:  32 Counts, 4 Paredes, Line Dance,  Nivel Novice 
Música sugerida: “Tonight The Heartache's On Me” de  Dixie Chicks//“It Took Us All Night Long To 
Say Goodbye”  de Gary Allan.// “From A Jack To A King”  de Ricky Van Shelton (101 Bpm)//“There 
Goes The Neighborhood” de Keith Harling (123 Bpm)// “If You're Ever Down in Dallas” de LeeAnn 
Womack (129 Bpm)// “Carnaval De Paris” de Dario G 
Traducido por:  Vanessa González (Ness)  
Video: http://www.youtube.com/watch?v=Zq3T2051UHw  
Nota: Si bailas la música no country de Dario G, empieza en el count 33 después de la batería. Cuando 
oigas el silbido. Si entras en el tiempo correcto acabarás el baile en el último count mirando a la pared 
inicial.  
Si lo haces con la canción de las Dixie Chicks, entonces empieza después de que digan la palabra “door”. 
Así el baila cuadrará perfectamente con la música. 
 

DESCRIPCIÓN DE PASOS 
 
 
VINE RIGHT 2, RIGHT HEEL BALL CROSS, RIGHT SIDE ROCK & RECOVER, RIGHT CROSS 
SHUFFLE  
 
1 Paso pie derecho a la derecha 
2 Pie izquierdo detrás del derecho 
3 Touch tacón derecho delante 
& Paso pie derecho al lado del izquierdo 
4 Cross pie izquierdo por delante del derecho 
5 Rock a la derecha sobre el pie derecho 
6 Recupera el peso en el pie izquierdo 
7 Cross pie derecho por delante del izquierdo 
& Paso izquierda pie izquierdo 
8 Cross pie derecho por delante del izquierdo 
  
VINE LEFT 2, LEFT HEEL BALL CROSS, LEFT SIDE ROCK & RECOVER WITH ¼ RIGHT TURN, 
LEFT FORWARD SHUFFLE 
 
9 Paso izquierda pie izquierdo 
10 Cross pie derecho por delante del izquierdo 
11 Touch tacón izquierdo delante 
& Paso pie izquierdo al lado del derecho 
12 Cross pie derecho por delante del izquierdo 
13 Rock a la izquierda sobre el pie izquierdo 
14 Recupera el peso en el pie derecho girando ¼ de vuelta a la derecha 
15 Paso adelante pie izquierdo 
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& Pie derecho cerca del izquierdo 
16 Paso adelante pie izquierdo 
  
WALK FORWARD 2, RIGHT KICK BALL CHANGE, RIGHT FORWARD, ¼ LEFT PIVOT TURN, 
RIGHT FORWARD, ¼ LEFT PIVOT TURN 
 
17 Paso adelante pie derecho 
18 paso adelante pie izquierdo 
19 Kick delante pie derecho 
& Pie derecho al lado del izquierdo 
20 Paso pie izquierdo al lado del derecho 
21 Paso adelante pie derecho 
22 pivota ¼ de vuelta a la izquierda 
23 Paso adelante pie derecho 
24 pivota ¼ de vuelta a la izquierda 
  
RIGHT ROCK FORWARD & RECOVER, ½ RIGHT & SHUFFLE, LEFT ROCK FORWARD & RECOVER, 
LEFT BACK, RIGHT SIDE, LEFT CROSS STEP  
  
25 Rock delante sobre el pie derecho 
26 Recupera el peso en el izquierdo 
27 Paso pie derecho girando ¼ de vuelta a la derecha 
& Paso pie izquierdo girando ¼ de vuelta a la derecha 
28 Pie derecho al lado del izquierdo 
29 Rock delante sobre el pie izquierdo 
30 Recupera el peso en el derecho 
31 Paso atrás pie izquierdo 
& Paso atrás pie derecho y ligeramente a la derecha 
32 Cruza pie izquierdo por delante del derecho 
 


