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FOR YOU MIREIA 
 
Coreógrafo:   Maite Alemany 
Descripción:  64 Counts, 4 parets 
Música:  “Why me” – Delbert McLinton 
Full redactat per:  Emili Muntaner 
 

DESCRIPCIÓ DELS PASSOS 
 
 
1 A 8 GRAPEVINE DRETA, GRAPEVINE ESQUERRA  
1.- Pas peu dret a la dreta 
2.- Pas peu esquerra a la dreta per darrere de la dreta 
3.- Pas peu dret a la dreta 
4.- Touch peu esquerra a la dreta al costat de la dreta 
5.- Pas peu esquerra a l’esquerra 
6.- Pas peu dret a l’esquerra per darrere del dret 
7.- Pas peu esquerra a l’esquerra 
8.- Scuff peu dret al costat de l’esquerra 
 
9 A 16 SCUFF DRETA I ESQUERRA, CHASSE DRETA, ROCK STEP DARRERE 
1.- Pas peu dret davant en diagonal a la dreta, amb la punta a 45º a la dreta 
2.- Scuff peu esquerra davant a l’esquerra en diagonal, amb la punta a 45º  
3.- Pas peu esquerra davant en diagonal a l’esquerra, amb la punta a 45º a l’esquerra 
4.- Scuff peu dret davant a la dreta en diagonal, amb la punta a 45º a la dreta 
5.- Pas peu dret a la dreta 
&.- Pas peu esquerra a la dreta al costat de la dreta 
6.- Pas peu dret a la dreta 
7.- Rock peu esquerra darrere 
8.- Tornar el pes al peu dret 
 
17 A 20 CHASSE ESQUERRA, ROCK STEP STEP DARRERE  
1.- Pas peu esquerra a l’esquerra 
&.- Pas peu dret a l’esquerra al costat del dret 
2.- Pas peu esquerra a l’esquerra 
3.- Rock peu dret darrere 
4.- Tornar el pes al peu esquerra 
 
21 A 28 MONTEREY DRETA 
1.- Touch peu dret a la dreta 
2.- Pas peu dret al costat de l’esquerra 
3.- Touch peu esquerra a l’esquerra 
4.- Pas peu esquerra al costat del dret 
5.- Touch peu dret a la dreta 
6.- Pas peu dret al costat de l’esquerra a ½ volta a la dreta 
7.- Touch peu esquerra a l’esquerra 
8.- Pas peu esquerra al costat del dret 
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29 A 36 KICK DRETA (X2), STEP, CROSS, STEP, LOOK, STEP, SCUFF ¼  
1.- Kick peu dret davant 
2.- Kick peu dret davant 
3.- Pas peu dret darrere 
4.- Touch peu esquerra darrere per davant del dret (en look) 
5.- Pas peu esquerra davant 
6.- Pas peu dret davant per darrere de l’esquerra amb look 
7.- Pas peu esquerra davant 
8.- Scuff peu dret al costat de l’esquerra fen ¼ volta a l’esquerra 
 
37 A 44 GRAPEVINE DE 6 A LA DRETA, ROCK STEP ESQUERRA 
1.- Pas peu dret a la dreta 
2.- Pas peu esquerra a la dreta per darrere del dret 
3.- Pas peu dret a la dreta 
4.- Pas peu esquerra a la dreta per davant de la dreta 
5.- Pas peu dret a la dreta 
6.- Scuff peu esquerra al costat del dret 
7.- Rock peu esquerra davant 
8.- Tornar el pes al peu dret 
 
45 A 52 GRAPEVINE DE 6 L’ESQUERRA, ROCK STEP DRETA DAVANT  
1.- Pas peu esquerra a l’esquerra 
2.- Pas peu dret a l’esquerra per darrere de l’esquerra 
3.- Pas peu esquerra a l’esquerra 
4.- Pas peu dret a l’esquerra per davant de l’esquerra 
5.- Pas peu esquerra a l’esquerra 
6.- Scuff peu dret al costat de l’esquerra 
7.- Rock peu dret davant 
8.- Tornar el pes al peu esquerra 
 
53 A 56 ROCK STEP DRETA DARRERE, ½ VOLTA A L’ESQUERRA  
1.- Rock peu dret per darrere de l’esquerra 
2.- Tornar el pes al peu esquerra 
3.- Pas peu dret davant 
4.- ½ volta a l’esquerra 
 
57 A 64 STEPS EN DIAGONAL AMB LOOK (X2) 
1.- Pas peu dret davant en diagonal a la dreta 
2.- Pas peu esquerra davant en diagonal a la dreta per darrera de l’esquerra (look) 
3.- Pas peu dret davant en diagonal a l’esquerra 
4.- Scuff peu esquerra al costat del dret 
5.- Pas peu esquerra davant en diagonal a l’esquerra 
6.- Pas peu dret davant en diagonal a l’esquerra per darrera del dret (look) 
7.- Pas peu esquerra davant en diagonal a l’esquerra 
8.- Scuff peu dret al costat de l’esquerra 


