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DUCK SOAP 
 
Coreógrafo: Frank Trace 
Descripción:  32 counts, 4 paredes, Line dance beginner  – motion lilt 
Música sugerida: “Restless” – Shelby Lynne [143BPM] 
Traducido por:  Vanessa González (Ness)  
Nota: Descripción Oficial del baile de competición de la UCWDC. 
Fecha de Cambio 13 de Marzo del 2009. 
 

DESCRIPCIÓN DE PASOS 
 
SIDE SHUFFLE RIGHT, ROCK BACK, SIDE SHUFFLE LEFT, ROCK BACK, ¼ TURN RIGHT 
RECOVER 
 
1&2 Paso pie derecho a la derecha, pie izquierdo al lado del derecho, paso pie derecho a la derecha 
3-4 Rock pie izquierdo atrás, recupera el peso en el pie derecho 
5&6 Paso pie izquierdo a la izquierda, pie derecho al lado del izquierdo, paso pie izquierdo a la 
izquierda 
7-8 Rock pie derecho atrás, recupera el peso en el pie izquierdo girando ¼ a la derecha (de cara a 
las 3:00) 
 
TOE STRUTS FORWARD, PIVOT ½ LEFT, SHUFFLE FORWARD 
 
1-4 Paso pie derecho adelante sobre la punta, baja el tacón del pie derecho, paso pie izquierdo 
adelante sobre la punta, baja el tacón del pie izquierdo 
5-6 Paso pie derecho adelante, pivota ½ a la izquierda 
7&8 Paso pie derecho adelante, pie izquierdo al lado del derecho, paso pie derecho adelante 
 
ROCK FORWARD, COASTER, STEP RIGHT, TOUCH, STEP LEFT, TOUCH 
 
1-2 Rock pie izquierdo adelante, recupera el peso en el pie derecho 
3&4 Paso pie izquierdo atrás, pie derecho al lado del izquierdo, paso pie izquierdo adelante 
5-6 Paso pie derecho a la derecha, touch pie izquierdo al lado del derecho 
7-8 Paso pie izquierdo a la izquierda, touch pie derecho al lado del izquierdo 
 
BOOGIE WALK BACK, STEP RIGHT, TOUCH, STEP LEFT, TOUCH 
 
1-4 Paso atrás pie derecho, paso atrás pie izquierdo, paso atrás pie derecho, paso atrás pie 
izquierdo 
(el estilo del boogie walk de los counts 1-4 es: con las rodillas juntas, los brazos a los lados del cuerpo y 
los dedos índice apuntando al suelo. Desplázate hacia atrás haciendo los pasos: cuando desplaces el pie 
derecho atrás baja el hombro derecho, cuando desplaces el pie izquierdo baja el hombro izquierdo, etc. 
Este es un movimiento clásico de jitterbug.) 
5-6 Paso pie derecho a la derecha, touch pie izquierdo al lado del derecho 
7-8 Paso pie izquierdo a la izquierda, touch pie derecho al lado del izquierdo 


