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BOSA NOVA 
 
Coreógrafo: Phil Dennington 
Descripción: 64 Counts, 4 paredes, Line dance nivel Intermediate  
Música sugerida: “Blame it on the bossa nova” Jane McDonald- [164 BPM].   
Traducido por:  Ness (Vanessa González). 
Video: http://www.youtube.com/watch?v=_aNeBDrQ0L0  
 http://www.youtube.com/watch?v=9rOA6ELhL9I  
 
Notas:  Empieza después de 16 counts (7 segundos después de que empiece a sonar la canción) 
 

DESCRIPCIÓN DE PASOS 
 
 
1-8 SIDE TOGETHER SIDE TOUCH, SIDE TOGETHER SIDE KICK 
 
1 Paso pie izquierdo a la izquierda 
2 Pie derecho al lado del izquierdo 
3 Paso pie izquierdo a la izquierda 
4 Touch pie derecho al lado del izquierdo 
5 Paso pie derecho  a la derecha 
6 Paso pie izquierdo al lado del derecho 
7 Paso pie derecho a la derecha 
8 Kick en diagonal izquierda con pie izquierdo 
 
9-16 SIDE CROSS SIDE KICK, BEHIND SIDE CROSS HOLD 
 
1 Paso pie izquierdo in place 
2 Cruza pie derecho por delante del pie izquierdo 
3 Paso pie izquierdo a la izquierda 
4 Kick pie derecho en diagonal a la derecha 
5 Cruza pie derecho por detrás del izquierdo 
6 Paso pie izquierdo a la izquierda 
7 Cruza pie derecho por delante del izquierdo 
8 Pausa 
 
17-24 MAMBO BOX 
 
1 Paso pie izquierdo a la izquierda 
2 Pie derecho al lado del izquierdo 
3 Paso pie izquierdo adelante 
4 Pausa 
5 Paso pie derecho a la derecha 
6 Pie izquierdo al lado del derecho 
7 Paso pie derecho atrás 
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8 Pausa 
 
25-32 SIDE TOGETHER SIDE HOLD, SAILOR STEP HOLD 
 
1 Paso pie izquierdo a la izquierda 
2 Pie derecho al lado del izquierdo 
3 Paso pie izquierdo a la izquierda 
4 Pausa 
5 Girando ¼ a la derecha, paso atrás pie derecho 
6 Paso pie izquierdo in place 
7 Paso adelante pie derecho 
8 Pausa 
 
33-40 LEFT FORWARD LOCK STEP HOLD, RIGHT FORWARD LOCK STEP HOLD 
 
1 Paso pie izquierdo adelante 
2 Lock pie derecho por detrás del izquierdo 
3 Paso pie izquierdo adelante 
4 Pausa 
5 Paso pie derecho adelante 
6 Lock pie izquierdo por detrás del derecho 
7 Paso pie derecho adelante 
8 Pausa 
 
41-48 FORWARD MAMBO HOLD, BACK COASTER STEP HOLD 
 
1 Rock pie izquierdo adelante 
2 Recupera el peso en el pie derecho 
3 Paso pie izquierdo al lado del derecho 
4 Pausa 
5 Paso pie derecho atrás 
6 Paso pie izquierdo al lado del derecho 
7 Paso pie derecho adelante 
8 Pausa 
 
49-56 STEP TURN STEP HOLD, FULL TURN LEFT HOLD 
 
1 Paso pie izquierdo adelante 
2 Pivota ½ vuelta a la derecha 
3 Paso pie izquierdo adelante 
4 Pausa 
5 Girando ½ vuelta a la izquierda, paso atrás pie derecho 
6 Girando ½  vuelta a la izquierda, paso adelante pie izquierdo 
7 Paso adelante pie derecho 
8 Pausa 
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57-64 WALK HOLD X3, STOMP HOLD 
 
1 Paso adelante pie izquierdo 
2 Pausa 
3 Paso adelante pie derecho 
4 Pausa 
5 Paso adelante pie izquierdo 
6 Pausa 
7 Stomp pie derecho al lado del izquierdo (deja el peso en el pie derecho) 
8 Pausa 
 


