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A WALK ON THE WILD SIDE 
 

Coreògraf: Jacob Ballard 
Descripció: 32 counts, 4 parets, nivell intermediate 
Música: “Crayons” de Donna Summers 
Traduït per: Muntsa Sidera 
Intro: 16 counts, quan comença a cantar. 
Restart: A la 5a paret. 

1-8 STEP, LOCK, STEP, ¼ TURN, ¼ TURN (X2) 

1&2 Pas esquerre endavant i en diagonal a l’esquerra, pas dret creuant per darrere l’esquerre, pas 
esquerre endavant i en diagonal a l’esquerra. 

3-4 Pas dret a la dreta girant ¼ a l’esquerra, pas esquerre endavant girant ¼ a l’esquerra. 
5&6 Pas dret endavant i en diagonal a l’esquerra (el cos ha d’estar lleugerament torçat), pas 

esquerre creuant per darrere del dret, pas dret endavant i en diagonal a l’esquerra. 
7-8 Pas esquerre a l’esquerra girant ¼ a la dreta, pas dret endavant girant ¼ a la dreta. 

9-16 KICK BALL TOUCH, TOGETHER, TOUCH, ¼ TURN, STEP, LOCK, STEP, STEP, ¼ TURN, 

CROSS 
1&2 Puntada peu esquerre endavant, peu esquerre al costat del dret, toc punta dreta a la dreta. 
3&4 Peu dret al costat de l’esquerre, punta esquerre lleugerament endavant girant el genoll cap 

endins, girem ¼ a l’esquerra (la cama esquerra hauria de quedar creuada per davant de la dreta). 
5&6 Pas esquerre endavant, pas dret creuant per darrere de l’esquerre, pas esquerre endavant. 
7&8 Pas dret endavant, girem ¼ a l’esquerra, pas dret creuant per davant de l’esquerre. 
* Restart a la 5a paret, ballem els primers 16 counts i tornem a començar des del principi. 

17-24 ¼ TURN, ½ TURN, MASHED POTATO, COASTER CROSS TURNING ¼, KICK, FLICK, STEP 
1-2 Pas esquerre enrere girant ¼ a la dreta, pas dret endavant girant ½ volta a la dreta. 
3&4 Pas esquerre endavant girant els talons endins, girem els talons enfora fregant lleugerament el 

peu esquerre al terra (pes al dret), pas esquerre enrere girant els talons endins. 
5&6 Pas dret enrere, pas esquerre al costat del dret, pas dret endavant girant ¼ a la dreta (la cama 

dreta hauria de quedar creuada per davant de l’esquerra) i ajupint-nos lleugerament. 
7&8 Puntada peu esquerre endavant i en diagonal esquerre (de baix a dalt), doblem la cama de dalt a 

baix, pas gros esquerre endavant i en diagonal a l’esquerra girant-los ⅛ a l’esquerra. 

25-32 UNWIND ½ TURN, KNEE POP, MONTEREY ⅜ TURN, SAILOR CROSS TURNING ½, 

UNWIND ¾ 
1&2 Girem ½ volta a la dreta (la cama dreta hauria de quedar creuada per davant de l’esquerra), 

aixequem els talons i doblem els genolls, baixem els talons. 
3&4 Punta esquerra a l’esquerra, peu esquerre al costat del dret girant ⅜ a l’esquerra (6:00), punta 

dreta a la dreta. 
5&6 Pas dret creuant per darrere l’esquerre fregant el terra i girant ¼ a la dreta, pas esquerre a 

lloc girant ¼ a la dreta, pas dret creuant per davant de l’esquerre. 
7-8 Girem ¾ a l’esquerra (la cama esquerra hauria de quedar creuada per davant de la dreta). 


