'ALL WEEK LONG (7 NIGHTS TO ROCK)

Coredgraf: Peter Metelnick

Descripcié: 48 counts, line dance 4 parets

Mdsica: BR 5-49 - Seven Nights To Rock ( 192 bpm) Cd: Big Backyard Beat Show
Font: www.thedancefactoryuk.couk  www.kickit.to/Id

Traduit: Mercé Orriols

DESCRIPCIO DELS PASSOS

VINE RIGHT 3, SCUFF LEFT, LEFT CROSS ROCK OVER RIGHT TWICE

1-3 Pas peu dret a la dreta, creuar peu esquerre darrere del dret, pas peu dret a la dreta.
4  Scuff peu esquerre endavant (girant el cos lleugerament a la dreta)

5-6 Rock peu esquerre creuat per davant del dret, tornar el pes al peu dret

7-8 Rock peu esquerre creuat per davant del dret, tornar el pes al peu dret

LEFT & RIGHT STEP TOUCHES, 1 % TURN LEFT

9 -10 Pas peu esquerre a I'esquerra, touch peu dret al costat (clap opcional)

11-12 Pas peu dret a la dreta, touch peu esquerre al costat (clap opcional)

13-14 Pas peu esquerre a I'esquerra girant % de volta a I'esquerra, pas peu dret endavant girant 4 volta a I'esquerra
15-16 Pas peu esquerre enrere girant 3+ volta a 'esquerra, scuff peu dret endavant *

* Opcid més fdcil: en comptes de fer Ivolta i #, fer un grapevine amb # de volta a lesquerra

RIGHT & LEFT FORWARD STEPS-SCUFF, BACK 3 AND LEFT HITCH

17-20 Pas peu dret endavant, scuff peu esquerre endavant (clap opcional), pas peu esquerre endavant, scuff peu
dret endavant (clap opcional)

21-24 Passos enrere dret, esquerre, dret, hitch genoll esquerre amunt (opcional saltar sobre peu dret)

LEFT BACK COASTER STEP, RIGHT SCUFF FORWARD, RIGHT JAZZ BOX % RIGHT

25-28 Coaster step: Pas peu esquerre enrere, peu dret al costat, pas peu esquerre endavant, scuff peu dret
endavant

29-30 Jazz Box % : Creuar peu dret per davant de I'esquerre, pas enrere peu esquerre

31-32 Pas amb el dret fent  de volta a la dreta, pas peu esquerre endavant

RIGHT £ MONTERREY TRUN, TOE STEPS TRAVELLING LEFT

33-34 Marcar punta peu dret a la dreta, girar sobre el peu esquerre % volta a la dreta col-locant els peus junts
35-36 Marcar punta esquerre a I'esquerra, tornar el peu esquerre al lloc

37-40 Girant el cos lleugerament a I'esquerra, marcar punta dreta per davant del peu esquerre, baixar el tald,
marcar punta esquerra a I'esquerra, baixar el talé

RIGHT CROSS ROCK, % RIGHT, LEFT HITCH, LEFT FORWARD-LOCK-FORWARD, RIGHT BOOT SLAP
41-42 Rock creuat peu dret per davant de I'esquerre, tornar el pes a I'esquerre

43-44 Pas peu dret fent 4+ de volta a la dreta, hitch genoll esquerre amunt (opcional saltar sobre el peu dret)
45-46 Pas peu esquerre endavant, pas peu dret per darrere de I'esquerre

47-48 Pas peu esquerre endavant, aixecar la cama dreta per darrere de I'esquerra tocant la bota dreta amb la ma
esquerra.
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